
 

 

 
 

 

 

 

BK Medvedgrad-1998, u sklopu projekta NUTRI-A, upućuje 

 

POZIV 

Igračima i trenerima svih badmintonskih klubova na predavanje o  

PROCJENI PREHRANE KOD SPORTAŠA TE UPOTREBA SENZORA KAO ALATA ZA PRAĆENJE 

OPORAVKA 

koje će se održati u 

 

petak, 20.1.2023. u 18:00 sati 

U prostorima KIF-a ili Turbo Limača (ZV 25. paviljon)  

(lokacija će se odrediti ovisno o broju prijavljenih) 

 

Predavač: Robert Bizjak 

Teme:  

● Upotreba senzora kod sportaša 

● Prehrana u sportaša 

● Doping 

 

 

Sve zainteresirane, molimo da potvrde svoj dolazak do četvrtka 19.1.2023. do 20:00 sati na mail 

blajunkata@gmail.com. 

 

 

Zagreb, 17.1.2023. 


